Energietag

Erlebe die einzigartige Verbindung von spannenden und entspannenden Energien fiir
Kérper und Geist.

Geniele nach einem Body Transformer Training die Entspannung und lasse Dich fallen bei einer
sanften Meridianbehandlung oder den einhiillenden Schwingungen einer Klangmassage.

Referenten: Serena Herbst, Heilpraktikerin
Robert Schwarz, Reiki Meister
Bernd Herbst, Personalcoach und -trainer

Kosten: 99¢€ fiir 1,5 Stunden Energiepaket

(das Energiepaket enthilt eine Einheit Body Transformer Power Training

sowie wahlweise eine Meridianbehandlung oder Klangmassage. Getranke
inkl.)

Termin: Samstag, 30.10.10 von 10.00 — 17.30 Uhr
Persdnliche Terminvergabe bei Anmeldung!

Voraussetzungen: bereits mindestens 1 absolviertes Bodytransformer Training und eine
besprochene Anamnese durch Herbst Personaltraining oder Serena Herbst

Ort: Lothstralle 19, Miinchen

Mitbringen: Baumwolltrainingsbekleidung, Handtuch, Wechselbekleidung



Anmeldung:

- per Fax bitte an folgende Faxnummer: 08171 — 926 397, 089 — 20 06 22 24 ab 28.05.2010
- per email an info@serena-herbst.de oder info@herbst-personaltraining.de

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum ,Energietag”
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[ Bitte lassen Sie mir Informationen tber Hotels/ Pensionen in der Ndhe des Seminarortes
zukommen

Datum: 30.10.2010 - folgende Termine sind an diesem Tag moglich:

[J 10.00 Uhr Powertraining und (1 Meridianbehandlung oder [ Klangschalenmassage
[0 11.30 Uhr Powertraining und (1 Meridianbehandlung oder [1 Klangschalenmassage
[113.00 Uhr Powertraining und [1 Meridianbehandlung oder [ Klangschalenmassage
[114.30 Uhr Powertraining und [1 Meridianbehandlung oder [ Klangschalenmassage
[116.00 Uhr Powertraining und [1 Meridianbehandlung oder [ Klangschalenmassage

Wunschtermin und Entspannungsart bitte ankreuzen — Bei doppelter Belegung gilt der Eingang der
Anmeldungen. Evtl. miissen Termine und Entspannungsart telefonisch noch verdndert werden.

Zahlungsbedingung:
Die Teilnahmegebiihr ist per Vorauskasse 2 Wochen vor Seminarbeginn auf folgendes Konto zu
Uberweisen:

An: Serena und Bernd Herbst

Bank: HypoVereinsbank

BLZ: 73322380

Konto: 309 200 420

Betrag: 99,00 Euro

Betreff: Energietag am 30.10.2010 und Name des Teilnehmers

Die Anmeldung ist mit Eingang des Anmeldeformulars und der Teilnahmegebihr glltig.

Rucktritt:

Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Ein Ricktritt ist bis 1 Woche vor Seminarbeginn moglich. Danach behalten wir 50€
Bearbeitungsgebiihr ein, ab dem Tag des Seminars die volle Teilnahmegebiihr, sofern kein Ersatzteilnehmer genannt wird. Der
Veranstalter hat grundsatzlich das Recht, Kurse abzusagen. Die Teilnehmer werden dariiber rechtzeitig informiert und erhalten bereits
bezahlte Kursgebiihren zurlick. Weitere Entschadigungen kénnen nicht geltend gemacht werden.

Haftungsausschluss:

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung und Risiko. Der Haftungsausschluss erfasst alle Anspriiche, gleich aus welchem
Rechtsgrund, insbes. Schadensersatzanspriiche aus Verschuldens- und Gefahrdungshaftung. Die Seminare sind kein Ersatz fiir medizinische
oder psychotherapeutische Behandlung.

Die Geschiftsbedingungen habe ich zur Kenntnis genommen und erkenne sie mit meiner Unterschrift
an.

Datum, Unterschrift
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